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ENCUESTA NACIONAL DE LA
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iz INEGH




Surgio del
programa
internacional
de la Encuesta
Demogréfica

y de Salud.

Su uso es
obligatorio para
la planeacion
en los tres
niveles de
gobierno.

ANTECEDENTES

El INEGI la ha
llevado a cabo
en: 1992,
1997, 2009,
2014, 2018

y 2023.

En 2014 fue
considerada
como
Informacion
de Interés
Nacional.

OBJETIVO GENERAL

Proporcionar informacion estadistica
relacionada con el nivel y comportamiento de
los componentes de la dinamica demografica.




ESTRUCTURA DE LA
POBLACION
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Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.




ETNICIDAD

PORCENTAJE DE LA POBLACION QUE SE AUTOADSCRIBE COMO
AFRODESCENDIENTE, POR ENTIDAD FEDERATIVA, 2023

Afrodescendiente

@ oes50a95%
B pe30a49%
MDe11a29%

De0.2a1.0%

Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

Se estiman 3.1 millones de
personas afromexicanas;
representan 2.4 % del total de

la poblacion del pais.




LENGUA INDIGENA

PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 3 ANOS Y MAS HABLANTE
DE LENGUA INDIGENA, POR ENTIDAD FEDERATIVA, 2023

Oaxaca

Yucatan

Chiapas

Quintana Roo

Guerrero

Campeche

Hidalgo

Veracruz de Ignacio de la Llave

Puebla = 9.0 En 2023, 5.9 % (7.4 millones)

San Luis Potosi

Nayarit ° de personas de 3 anos

Estados Unidos Mexicanos

Michoacan de Ocampo . y mas eran hablantes de

Sonora

Morelos 3 Iengua indl'gena.

México

Tabasco
Querétaro

Durango ) En 2018 fueron 5.9 %

Baja California Sur . .
Nuevo Ledn | (7.0 millones).
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Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.




DISCAPACIDAD

ESTRUCTURA POR EDAD Y SEXO DE LA POBLACION CON DISCAPACIDAD,! 2018 Y 2023
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55 a 50 | _ La poblacion con discapacidad

50 a 54 . . represento 6.8 % en 2023,
45240 - : (8.9 millones) de la poblacion
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30a34 4.0
25a29 ST/ . Mujeres
20a24 4.0
15a19 4.0
10a14 3.1
5a9 2.9

Nota: No se muestra el porcentaje de la poblacion de 0 a 4 afios debido a la

s 2018 complejidad para la captacién de la condicion de discapacidad en
este grupo de edad.

1 Poblacién con discapacidad es la que declar6 Lo hace con mucha

dificultad o No puede hacerlo en al menos una®actividadl por| la*querse

Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. indaga.




FECUNDIDAD

TASAS ESPECIFICAS DE FECUNDIDAD, 2014, 20182 Y 20233
(TRIENIOS)

Tasa global de fecundidad

2014 2.21
2018 2.07
2023 1.60
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25a?29 30a34 35a39 . . ..
a Nota: La tasa global se refieren al total de hijas o hijos que en

Grupo quinquenal de edad promedio tendra una mujer al final de su vida reproductiva
y las tasas especificas representan los nacimientos por cada
2018 ==2023 mil mujeres_
L Corresponde al trienio de 2011 a 2013.

2 Corresponde al trienio de 2015 a 2017.
Fuente: INEGI. ENADID, 2014, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN. 3 Corresponde al trienio de 2020 a 2022.




ANTICONCEPCION

PREVALENCIA ANTICONCEPTIVA EN LAS MUJERES EN EDAD FERTIL

SEXUALMENTE ACTIVAS, POR GRUPO QUINQUENAL DE EDAD, 2023
(PORCENTAJE)

e e s 781 80.0
' 71.9 :
68.2
60.2 I

MEFSA 15a19 20a24 25a29 30a34 35a39 40 a 44

Nota: MEFSA refiere a las mujeres en edad fértil (15 a 49 afios) sexualmente activas.
Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.

11.5 % nunca han usado
anticoncepcion.

13.9 % han sido usuarias
de anticoncepcion.

Entre las no usuarias

19.0 % no lo utilizan porque
desean embarazarse.

9.6 % temen a los efectos
secundarios.




ANTICONCEPCION

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS MUJERES EN EDAD FERTIL SEXUALMENTE ACTIVAS, USUARIAS
DE METODOS ANTICONCEPTIVOS, POR TIPO DE METODO, 2018 Y 2023

Operacién femenina

Conddén masculino

DIU
6.0% = 9.3 %

Implante anticonceptivo : .
Implante antlconceptlvo.

Inyecciones o ampolletas

Pastillas j 98.7 % conocen algun método
Vasectomia s anticonceptivo, 96.6 % tienen
Retiro o coito interrumpido ’ conocimiento funcional.

Ritmo, calendario
Parche anticonceptivo

Otro método*
= 2018 =m2023
* Diferencia estadisticamente significativa.

1 Otro método incluye conddn o preservativo femenino, pildora de anticoncepcién de emergencia y 6vulos, jaleas o espumas anticonceptivas.
Fuente: INEGI. ENADID, 2018 y 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.




MIGRACION
RESIDENCIA PREVIA

SALDO NETO MIGRATORIO POR ENTIDAD FEDERATIVA SEGUN LUGAR
DE RESIDENCIA ANTERIOR, 2023
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Fuente: INEGI. ENADID, 2023. Base de datos. SNIEG. IIN.




ENCUESTA NACIONAL SOBRE

SALUD FINANCIERA
(ENSAFI) 2023

iz INEGH




CARACTERISTICAS METODOLOGICAS

Poblacion objetivo
Personas de 18 afios y mas

Unidades de observacion

» La vivienda seleccionada

» Los hogares

» La persona elegida de 18 afios y mas

Cobertura geogréfica
» Nacional
» Entidad federativa

ENSAFI 2023

Periodo de

levantamiento
Del 25 de septiembre al
17 de noviembre de 2023

Método de captacion

» Entrevista directa en dispositivo movil

» Auto llenado en ingresos del hogar y
por trabajo

Tamano de la muestra

20 448 personas
de 18 afios y mas

Disefo estadistico
Probabilistico, trietapico, estratificado
y por conglomerados




AHORRO

L |
Porcentaje de la poblacién de 18 afios y mas que tiene ahorros,
por entidad federativa

Entidades con
mayor

porcentaje

Sonora
Colima
Tabasco

Entidades con
menor

porcentaje

Tlaxcala
Tamaulipas
Chiapas

58.6 w
BC

Porcentaje

-

35.8 7

Fuente: ENSAFI 2023.




EQUIVALENCIA DE AHORROS

Distribucion porcentual de la poblacion de 18 aflos y mas, que tiene
ahorros, por equivalencia del monto ahorrado?, segun sexo

® Mujeres ®Hombres

El 10.3 % de la Hasta una quincena de lo que

. . ganaba o recibia
poblacion de 18 afnos y

mas que tiene algun
tipo de ahorro, tiene
mas de tres meses de
lo que ganaba o
recibia.

Hasta un mes de lo que ganaba o
recibia

Mas de uno y hasta tres meses de lo
gue ganaba o recibia

Mas de tres meses de lo que ganaba
o0 recibia

1 Se excluye la poblacion que no especificé la equivalencia del monto ahorrado.

Fuente: ENSAFI 2023.




DEUDA

Personas con deuda, por percepcion de nivel de endeudamiento
(distribucion porcentual)

Total Mujeres Hombres

El 36.2 % de las Excesivo 5.0 5.9 4.1

personas tienen algun

Para las mujeres es de Moderado 490 47.7 50.3
34.1 % y para los

hombres de 38.7 por
ciento.

Bajo 34.9 35.5 34.2

Nota: Se consideran a las personas que declararon tener algun nivel de endeudamiento.

Fuente: INEGI. ENSAFI, 2023.




ESCALA BIENESTAR

FINANCIERO! Y DIMENSIONES

¢,Con qué frecuencia puede comprar un regalo sin
gue sea un problema para sus finanzas?

¢, Puede hacer frente a un gasto imprevisto
importante?

o

SEGURIDAD

¢,Con qué frecuencia le sobra dinero al final del mes?

¢,Con qué frecuencia paga sus cuentas a tiempo?

¢ Le alcanza bien el dinero para cubrir sus gastos?

L.

¢,Con qué frecuencia siente que puede manejar
sus finanzas sin problema?

o

¢ Esta asegurando su futuro financiero?

LIBERTAD

Dada su situacion financiera, ¢ siente que
tendra las cosas que desea?

¢,Puede disfrutar la vida debido a la manera en
gue maneja su dinero?

S

¢, Se siente tranquila(o) de que su dinero
ahorrado sea suficiente?

1 Consumer Financial Protection Bureau. (2017). Measuring financial well-being: A guide to using the CFPB Financial Well-Being Scale. Disponible en:

https://www.consumerfinance.gov/data-research/research-reports/financial-well-being-scale/




BIENESTAR FINANCIERO

Distribucion porcentual de la poblacion de 18 ailos y mas
por niveles de bienestar financiero, segun sexo

Bajo Medio bajo = Medio alto mAlto

Nacional : 31.6 31.4

Mujeres

Nota: Para la estratificacién de los niveles se utilizé el método Dalenius-Hodges (1959) para
obtener cuatro niveles de bienestar y los limites que separan a cada uno de ellos: bajo de
0 a 43; medio bajo de 44 a 52; medio alto de 53 a 62; y de 63 a 100 el nivel alto.

Fuente: ENSAFI 2023.

En México, el 17.8 % de las
personas tiene un nivel de
bienestar alto. En el caso
de los hombres es 20.8 %,
mientras que en las
mujeres es el 15.2 por
ciento.




BIENESTAR FINANCIERO

Distribucion porcentual de la poblacion de 18 afios y mas por niveles de

bienestar financiero y entidad federativa
Bajo Medio bajo = Medio alto mAlto

20.4 . . 417114 6j14.1 12.

57 7827.1
24- 180 150 20z0 3 .. =31

29.7\31.183 o
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o 30.4
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Fuente: ENSAFI 2023.




BIENESTAR FINANCIERO

Distribucidon porcentual de la poblacion de 18 afios y mas por niveles
de bienestar financiero, segun condicion de tenencia de ahorros

m Alto

= Medio alto
Medio bajo
Bajo

27.1

8.7

Sin ahorros Con ahorros

Fuente: ENSAFI 2023.




ESCALA DE ESTRES FINANCIERO

¢, Qué tanta preocupacion siente actualmente por...

pedir un préstamo?

gastar mas de lo que tenia planeado?

gue las deudas se acumulen?

gue el dinero sea insuficiente para sus actividades
de entretenimiento?

tener que gastar dinero en imprevistos
(enfermedades, accidentes, reparacion de
vehiculo)?

la dificultad de guardar dinero para metas futuras?

Fuente: ENSAFI 2023.




ESTRES FINANCIERO

Nivel de estrés de financiero por entidad federativa Hombres

69.5
65.6 64.8

62.8 62.5 62.4 61.7 61.4 61.1
7 61.4 61.1 g05
59.9 59.6 59.559.2 583 581 58.0 57.8 57.7 57.7 57.7 575 57.1 57.0 559 554
¥ 554 542 541 540 530 5o g
0 528 g5y 4
49.8

Las respuestas a las seis preguntas son
convertidas en un valor entre cero y cien.

Fuente: ENSAFI 2023.




ESTRES FINANCIERO

Porcentaje de la poblacion de 18 afios y mas por emociones
derivadas de su situacion financiera

Ansiosa(o) Triste Frustrada(o) Irritada(o)

Fuente: ENSAFI 2023.




ESTRES FINANCIERO

Porcentaje de la poblacion de 18 afios y mas segun afectaciones
fisicas o0 emocionales por su situacion financiera

Fisiologicas
De la poblacion con
nivel de estrés alto,
casi la mitad (49.1%) Psicoldgicas
declaro alguna

afectacion fisiologica.
Sociales y otras

Ninguna consecuencia

Nota: Consecuencias fisioldgicas: dolor de cabeza, gastritis, colitis, cambios en la presién arterial.
Psicoldgicas: problemas de suefio, alimentacion, alcohol o tabaco; Sociales y otras: conflictos con
familiares, amistades o en el trabajo.

Fuente: ENSAFI 2023.




iGRACIAS!

iz INEGH
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