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Estructura de la presentación

Productos de difusión

Principales resultados



Elementos

Conciliación Demográfica 
1950-2019:

Armonización de fuentes  de 
información (censos, encuestas y 
registros administrativos).

Reconstrucción de población  
base.

Proyecciones de la 
Población
2020-2070:

Escenarios y planeación
demográfica.

1

2

Actividades

Convenio y trabajo 
conjunto  SGCONAPO 
y El Colegio de México:
Análisis Censo 2020 
y anteriores.

Apoyo técnico
y financiero: UNFPA.

Grupo de trabajo 
derivado  del CTEPDD.

Talleres especializados 
en componentes de la 
dinámica demográfica.

1

2

3

La conciliación
demográfica
y las proyecciones  
de población,  
ejercicio de alianza  
interinstitucional

Marcos de referencia

SG CONAPO

“Analizar, evaluar, 
sistematizar y 

producir 
información sobre 

los fenómenos 
demográficos, así 
como elaborar las 
proyecciones de 

población”
(Artículo 37,  

Fracción III RLGP)



Las previsiones de la población son
la base para calcular los requerimientos futuros:

Alcance
de las 

proyecciones

a

gSo

Vivienda

Conciliación Demográfica:

Estimaciones Retrospectivas 

Población Base



Pirámide de la población

Si t  odo permanece 
constante  en la 
dinámica 
demográfica  de 
México, en 2070 la 
forma  de la pirámide 
se invertirá y  
mostrará mayor 
presencia relativa de 
personas mayores que 
las y los jóvenes, así 
como niñas/               os
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132.3
millones de 
habitantes

en México, 2024

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.

2000-2020
Crecimiento lento

2053
Es el primer año en el que inicia el descenso de la 
población (147 millones)

Población a mitad de año

28,5
51,6

99,4

132,3 141,4

1950 1970 2000 2024 2070

Indicadores 2024 2070

Edad mediana 30 47

-0.410.85Tasa
de crecimiento



2024
2070

Proporción de población respecto al país
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



2000: inicia paulatino descenso de la población con menos de 30 años

Distribución porcentual de grupos de 
edad: 1950-2050
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



Volumen de población  
por grupos de edad
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-
2070.

En 2034, la población  
de 60 años y más
igualará en volumen  
a la de 0 a 11 años.



Año de relevo por entidad federativa
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En la Ciudad de México
desde 201 9 las personas 
mayores  alcanzaron la 
misma participación  
relativa en el volumen que 
el de la población  de las 
niñas(os).

Las entidades más 
cercanas en alcanzar 
este escenario de 
reemplazo serán Colima 
y Veracruz en 2028.

NACIONAL

NOROESTE

NOR
TE

CENTRO NORTE

CENTRO-OCCIDENTE

CENTRO-ORIENTE

SUR

SURESTE

NORTE

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.

Feminización de grupos  de personas mayores  
Razón hombres-mujeres

La ciudad de México es 
la entidad que cuenta 
con la menor cantidad de 
hombres por cada cien 
mujeres en todos los 
grupos  decenales de 
población de personas 
mayores.
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.

Feminización de grupos  de personas mayores  
Razón hombres-mujeres



TGF nacional y entidades  
seleccionadas, 1970-2070
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TGF Chiapas

TGF Zacatecas

TGF Ciudad de México

Nacional-2070:

1.54 hijas(os) por mujer

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.

Chiapas-2024:

2.82 hijas(os) mujer (la mayor)

Ciudad de México-2024:

1.38 hijas(os) mujer (la menor)



2024BC  
1.6

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.
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Este indicador refiere al 
número  promedio de 
hijas(os) que  tendría una 
mujer a lo largo de
su ciclo reproductivo (15-
49 años).



Tasa Especifica de Fecundidad 
Adolescente (TEFA)

En 2024, se pronostica 
que las entidades con 
mayor TEFA serán 
Chiapas, Tlaxcala y 
Coahuila.



Esperanza de vida al nacer
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Caída por pandemia en México y en el mundo

2022:

Se recuperó la tendencia en este indicador

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



¿Por qué hacer hincapié
en la disminución de este indicador?

Implicaciones importantes para el sistema de salud

Lugar

1 Tlaxcala
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2020-20212019-2020

70.6 60.3

Estado
de México

Ciudad 
de México 73.4 64.5

2

3

Michoacán

Baja 
California  
Sur

Querétaro

69.7 66.771.6 62.0

66.5 63.8

Guerrero

Nayarit

Colima

Tabasco

Coahuila

Chihuahua

65.7 62.5

EF con mayor disminución en la EV

2019-2020 2020-2021

EF con menor disminución en la EV

65.3

72.1 68.3

72.6 69.1

63.4 65.8

66.0 69.2

65.7 69.2

69.4

15 EF se recuperan

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



Lugar

1 Baja 
California

COVID Persistente:  
afectaciones 
neurológicas,  
cardiovasculares,
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diabetes I  en niñas y 
adolescentes  (cambios 
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¿Por qué hacer hincapié en la disminución        
de este indicador?
Implicaciones importantes para el sistema de salud

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.
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Esperanza de vida al nacer  por sexo
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-
2070.
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Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-
2070.



Productos de difusión



https://mail.google.com/mail/u/0/#inbox/KtbxLxGcCCCPsKK- 

crzFfqLbcMGbjKBsTLq?projector=1&messagePartId=0.1 



Carteles



Gráficas dinámicas
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Próximos trabajos:

Carteles por entidad federativa

Infografías temáticas

Libros demográficos

Nueva imagen del visualizador y 
mapa de indicadores

Proyecciones de la población 
de los municipios

Fuente: SGCONAPO (2023), Conciliación Demográfica de México 1950-2019
y Proyecciones de la Población de México y de las entidades federativas 2020-2070.



¡Gracias!

Dra. Maricruz Muradás Troitiño 

maria.muradas@conapo.gob.mx
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Mtra. Ana Gabriela López Díaz

Mat. Luz María Reyna Narváez 

Mat. Areli Calderón Pedraza

Lic. José Antonio Viruegas Velázquez

Lic. Michelle Palacios Pardo  

Dora Alicia Herrera vidal
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