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Indicador Clave

Necesario para sustentar 
el diseño, seguimiento y 
evaluación de políticas 

públicas de alcance 
nacional

Elaborado con rigor 
conceptual y 

metodológico

Se produce 
periódicamente 

Proporción de niños 
menores de cinco años con 
insuficiencia ponderal 

Gasto de bolsillo en salud 
como porcentaje del gasto 
total en salud

Porcentaje de hogares con 
gasto catastrófico en salud 
por quintil de ingreso.

Criterios de selección 
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Alineación de los IC propuestos al 
Plan Nacional de Desarrollo (PND) 

2013-2018

2.1Garantizar el 
acceso efectivo de 

los derechos 
sociales para toda 

la población 

Eje 2.México Incluyente

2.3 Asegurar el acceso a los servicios 
de salud

Asegurar una 
alimentación y nutrición 

adecuada de los 
mexicanos

2.2 Transitar hacia 
una sociedad 
equitativa e 
incluyente

Fortalecer el desarrollo 
de capacidades en los 
hogares con carencias 

para contribuir a mejorar 
su calidad de vida

Articular políticas que 
atiendan de manera 

especifica cada etapa 
del ciclo de vida de la 

población

Avanzar en la 
construcción de un 

Sistema Nacional de 
Salud Universal

Mejorar la atención de 
la salud a la población 

en situación de 
vulnerabilidad

Garantizar el acceso 
efectivo a servicios de 

salud de calidad
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4.Cerrar las brechas 
existentes en salud 

entre diferentes 
grupos sociales y 
regiones del país

6.Avanzar en la 
construcción del 

Sistema Nacional de 
Salud bajo la rectoría 

de la SS

2. Asegurar el acceso 
efectivo a servicios 

de salud con calidad

Programa Sectorial de Desarrollo Social 2013-2018

Programa Sectorial de Salud 2013-2018

1. Fortalecer el cumplimiento efectivo de 
los derechos sociales que potencien las 
capacidades
de las personas en situación de pobreza, a 
través de acciones que incidan 
positivamente en
la alimentación, la salud y la educación.

3.Dotar de esquemas de seguridad social  
que protejan el bienestar socioeconómico de 
la población en situación de carencia o 
pobreza
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Proporción de niños menores de cinco años con insuficiencia ponderal

Datos para el cálculo: Numerador =  Número estimado  de menores de cinco años con peso inferior 
para la edad en un determinado año t.

Denominador=Total de la población de niños menores de cinco años en el 
año t

Fuente de datos: Encuesta Nacional de Nutrición y Encuesta Nacional de Salud y Nutrición

Programas relacionados: Programa de apoyo alimentario, Programa de abasto social de leche a cargo 
de Liconsa, Programa de abasto rural a cargo de Diconsa.

Importancia del indicador: Este indicador da cuenta del estado nutricional de los niños menores de cinco 
años, es útil para identificar qué poblaciones están padeciendo hambre y 
establecer políticas públicas sociales y en salud que ayuden a combatir el 
hambre en las poblaciones más vulnerables a problemas alimenticios.
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Gasto de bolsillo en salud como porcentaje del gasto total en salud

Datos para el cálculo: Numerador = Gasto de bolsillo en salud en el año t

Denominador =Gasto total en salud en el año t

Fuentes de información: Secretaría de Salud. Dirección General de Información en Salud. Sistema de 
Cuentas en Salud.

Programas relacionados: Programa Sectorial de Salud 2013 -2018. 

Importancia del indicador: Este indicador refleja el gasto que realiza la población de su propio bolsillo 
para atenderse  por motivos de salud y es útil para evaluar si las reformas al
sistema de financiamiento promueven el acceso a servicios básicos de salud 
de calidad.



DIRECCIÓN GENERAL DE INFORMACIÓN EN SALUD

Porcentaje de hogares con gasto catastrófico en salud por quintil de ingreso

Gasto catastrófico: Se considera que un hogar incurre en gasto catastrófico en salud cuando efectúa un 
pago de bolsillo para atender su salud mayor al 30% de su ingreso efectivo (ingreso 
total menos gasto en alimentos)

Datos para el cálculo: Numerador = Número de hogares con gasto catastrófico en salud del quintil q en el 
año t

Denominador =Número total de hogares del quintil q en el año t

Fuente de información: INEGI. Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares.

Programas relacionados: Programa Sectorial de Salud, 2013 -2018.

Importancia del Indicador: Es útil para evaluar si en efecto los sistemas de protección financiera y los esquemas
de aseguramiento cumplen con su propósito de proteger a las familias contra el
riesgo de empobrecimiento por atender sus necesidades de salud.


	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Alineación de los IC propuestos al �Plan Nacional de Desarrollo (PND) �2013-2018
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7

